
Sud-Est
2 – la Provence

29 septembre – 17 octobre 2014
(carte sur notre site www.evepat.jimdo.com)

---

Lundi 29 septembre 2014

21° dedans – 19° dehors – couvert

Après  cette  pause  à  St  Rémy  de
Provence, nous avons décidé d'aller dans
le Lubéron.

Pour commencer, nous allons sur Gordes
(dont  la vue est  magnifique en arrivant)
que nous avions déjà visitée.

Nous allons voir  l'abbaye de Sénanque que nous
n'avions pas encore visitée.

La route d'accès est un peu impressionnante mais
bon çà se gère (j'ai vite le vertige!).

Ce site est magnifique et l'abbaye est très austère.

Nous découvrons le plan classique de ces abbayes
cisterciennes :  dortoir,  église,  salle  du  chapitre,
cloître, chauffoir.

Page 1



Après cette intéressante visite, nous allons passer la nuit sur le parking des bories au sud de Gordes.

25° dedans – 26° dehors – couvert – 146 km
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Mardi 30 septembre 2014

19° dedans – 17° dehors – couvert

Nous allons sur le village de  Roussillon que nous
visitons  à  partir  du  parking  CC qui  est  en  bas  du
village à 10 minutes à pied du centre.

Ce village est toujours aussi beau et il y a encore pas
mal de touristes.

Les  vues  sur  les  falaises  rouges  sont  très
spectaculaires.

Avez-vous déjà vu un chat très à l 'aise dans une église ?

Et une vigne de 158 ans ?
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Nous partons ensuite vers l'est pour aller dans le var.

Nous prenons des petites routes sympas en passant
par le Colorado de Roussillon et faisons halte à l'aire
CC de Banon.

21° dedans – 18° dehors – couvert – 65 km

Mercredi 1er octobre 2014

17° dedans – 15° dehors – soleil

Nous visions Cotignac qui nous avait bien plu lors de
voyages précédents (et qu'il  faut vraiment avoir vu)
mais pas moyen de s'y arrêter pour la nuit.

Nous  filons  alors  sur  Le  Thoronet,  en  passant  le
long du très beau lac de Carcès, mais l'aire CC est
réservée par un groupe de Tilliers voyages.

Nous allons en désespoir de cause  à l'aire CC de
Salernes. Mais l'aire est très bien.

26° dedans – 27° dehors – soleil – 177 km

Jeudi 2 octobre 2014

16° dedans – 14° dehors – soleil

Direction  un  charmant  village :  Villecroze où  nous
avions mangé dans un très bon restaurant lors d'un
voyage précédent.

En attendant qu'il n'ouvre, nous visitons la vieille ville
qui vaut le détour. Petites ruelles sympas.
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Le repas fut encore excellent.

Après  déjeuner  un  petit  tour
derrière le parking du village où il
y a un parc au pied d'une falaise
avec des logements troglodytes.

Agréable promenade.

Nous allons voir l'abbaye de Thoronet mais il est trop
tard pour la visite.

Nous  retournons  alors  pour  la  nuit  à  l'aire  de
Salernes où nous subirons un bel orage en début de
nuit.

26° dedans – 25° dehors – orageux- 63 km

Vendredi 3 octobre 2014

18° dedans – 17° dehors – soleil

Le soleil est revenu et nous allons donc visiter l'abbaye de Thoronet. Nous déjeunerons sur le parking avant
cette visite.

Il  s'agit  encore  d'une  abbaye  cistercienne  et  nous
retrouvons donc la même disposition des lieux.
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Cette abbaye est d'un style très dépouillé et certains
éléments sont en ruines.

Contrairement  à  celle  de Sénanque,  il  n'y  a  plus d'abbés qui  y
vivent.

Nous y avons assisté à un phénomène exceptionnel : la guide
s'est  mise  à  chanter  doucement  dans  l'église  tout  en  en
faisant le tour. Le phénomène de résonance est incroyable, à
donner  des  frissons !  Et  l'on  entendait  sa  voix  au  même
niveau quelque soit l'endroit où elle se trouvait !

Bref,  un très beau site à voir  dans un cadre boisé
très agréable.

Nous retournons à Salernes pour  la troisième fois,
mais cette aire est très bien située et très agréable.

27° dedans – 27° dehors – soleil – 71 km
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Samedi 4 octobre 2014

15° dedans – 14° dehors – soleil

Nous  allons  faire  des  courses  au  Leclerc  de
Brignoles puis allons jusqu'à Fréjus afin de faire une
petite route qui paraissait sympa sur la carte, à savoir
de Fréjus à Tourette en passant par St Paul en forêt.

Et, effectivement, cette route est très jolie au milieu
des collines boisées (çà tourne et ce n'est pas très
large par endroit, mais belles vues).

Nous  allons  ensuite  sur  l'aire  de  La  Motte pour
passer la nuit.  Cette aire est  un peu spéciale,  pas
très grande et très à l'écart du village. Nous y avions
connue une autre aire qui  était  à portée du centre
ville à pied, mais c'est fini !

Nous avons cependant passé une excellente nuit sur
cette aire.

25° dedans – 21° dehors – soleil – 156 km

Dimanche 5 octobre 2014

17° dedans – 15° dehors – soleil

Nous décidons de faire un tour sur la côte et prenons
la direction de St Tropez où il y beaucoup de monde
et pas moyen de stationner.

Nous nous contentons donc de regarder le paysage.

Nous remontons par une petite route repérée sur la
carte Michelin et qui nous mène à travers le massif
des Maures. Très belle route.
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Nous faisons un arrêt sympa le midi au milieu des
pins et des rochers.

Puis  nous  voulons  nous  poser  un  peu  dans  un
camping et, en cette saison, ils sont rares.

Nous  en  avons  trouvé un  dans  le  nord  du  Var,  à
Aups et nous décidons donc d'y aller.

La route d'accès fait un peu peur par son étroitesse
mais çà passe !

Nous sommes très bien accueillis. C'est calme et il
n'y a pas grand monde. Parfait !

21° dedans – 15° dehors – pluvieux – 149 km

Lundi 6 octobre 2014

13° dedans – 19° dehors – couvert

Journée camping.

Je vais en ville chercher le pain et le journal (10 minutes à pied). Le village est sympa avec sa place sous les
platanes et ses vieilles rues médiévales.

Le soleil arrive et nous pouvons nous installer dehors. Super !

Repos, lessive, Internet. Parfait.

20° dedans – 17° dehors – soleil – 0 km

Mardi 7 octobre 2014

17° dedans – 15° dehors – couvert

Des alertes météo ont été annoncées sur le var et nous décidons alors de retourner vers l'Ouest à nouveau
vers le Lubéron (chaque semaine depuis que nous sommes partis  il  y  a des phénomènes météo d'une
ampleur extrême et nous ne souhaitons pas nous y
confronter).

Après quelques courses à l'Intermarché de Régusse,
nous prenons la route des écoliers en passant par
Riez (très belle aire CC) et Dignes par une route que
nous n'avions jamais faite et  qui  vaut  le  détour  au
milieu des champs de lavandes. Il faudrait y revenir à
la bonne saison !

Et nous passons le Verdon avec une très belle vue
sur des gorges d'un côté (et un lac de l'autre côté).
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Nous  passons  par  Les  Mées et  ses  fameuses
roches.

La route n'est pas désagréable.

Nous nous poserons pour le soir à l'aire CC de Ste
Tulle. Aire calme et bien située (centre ville à portée
de pieds).

Nous avons échappé aux intempéries.

24° dedans – 23° dehors – soleil – 148 km

Mercredi 8 octobre 2014

18° dedans – 17° dehors – soleil

Toujours direction le Lubéron, nous prenons encore les petites routes
par  La Motte-d'Aigues et allons sur  Lourmarin où nous visitons son

château.

L'architecture
est  un  peu
particulière.
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Mais il y a de magnifiques salles à l'intérieur, et très
bien meublées.

Ce fut une visite intéressante (avec vue imprenable
sur le village).

Nous retournons sur le parking des Bories de Gordes
pour  la  nuit  en passant  par  Bonnieux (magnifique
route  et  magnifique  village  accroché  à  flanc  de
falaise, mais attention pour la traversée du village :
c'est étroit).

25° dedans – 26° dehors – soleil – 109 km

Jeudi 9 octobre 2014

18° dedans – 17° dehors – soleil

Nous  redescendons  pour  aller  visiter  l'abbaye  de
Silvacane.

Encore une abbaye cistercienne et donc toujours la
même disposition. Et toujours la même beauté.
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Après cette visite nous décidons de retourner dans le
Var  au  camping  d'Aups pour  une  petite  pause
sachant qu'ils prévoient encore des intempéries dans
le coin !

25° dedans – 21° dehors – soleil – 145 km

Du vendredi 10 au dimanche 12 octobre 2014

Pause camping avec un orage le vendredi  soir  (ils
avaient  bien  prévu  une  intempérie  mais  ici  nous
sommes à l'abri. Ouf ! ). C'est quand même la 3 ème
intempérie  importante  que le  sud subit  depuis  que
nous sommes partis. Dans l’Hérault et le Gard, c'est
l'horreur.

Le samedi matin, le soleil étant revenu, nous allons
au marché du village. Pas très grand mais typique.

Repos, lessive, Internet.

Lundi 13 octobre 2014

18° dedans – 15° dehors – couvert

Bel orage avec fort vent cette nuit.

Nous quittons définitivement le camping d'Aups où nous étions très bien, mais il faut bien prendre la route du
retour à un moment donné, d'autant que nous voulons remonter doucement en profitant un peu des régions
traversées.

Nous commençons par faire des courses à l'Intermarché de Régusse puis partons vers l'Ouest à St Michel
l'observatoire où nous ratons la nouvel aire CC et allons à l'ancienne (normalement fermée) pour la nuit. La
nouvelle aire est à l'entrée du village derrière la mairie et donc beaucoup plus pratique pour aller en ville où il
y a tous les commerces.

23° dedans – 20° dehors – soleil – 89 km

Mardi 14 octobre 2014

13° dedans – 11° dehors – couvert

Le temps est moins beau et çà se rafraîchit un peu.

Direction l'Ouest où nous visons les Alpilles (si la météo veut bien rester calme).
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Nous passons par St Rémy de Provence...

...et traversons les Alpilles...

... en passant par les Beaux de Provence...

…pour aller à l'aire CC de Fontvieille.

Plus rien à voir avec ce qu'il y avait dans le temps.
On était en ville, maintenant on est sur le parking du
moulin de Daudet. Ceci, on est au calme ! Mais plus
moyen d'aller au restaurant à Fontvieille, dommage il
y en avait des bons.

Mais le moulin est toujours là même s'il  semble un
peu à l'abandon en cette saison.

23° dedans – 17° dehors – soleil – 121 km
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Mercredi 15 octobre 2014

16° dedans – 14° dehors – soleil

Nous nous proposons d'aller voir l'étang de Berre en
passant  par  St  Martin  de  Crau où  nous  nous
arrêtons pour faire le plein d'eau et déjeuner.

Nous retrouvons les vignes au pied des Alpilles.

Nous passons à côté d'un pont romain remarquable
avec ses deux arches.

Nous  allons  jusqu'à  la-Fare-les-oliviers avant  de
rejoindre  les  bords  de  l'étang  de  Berre  que  nous
longeons jusqu'à St Chamas.

Nous faisons le tour de l'étang des oliviers. Très joli
mais attention, route étroite.

Plus bas il faut voir le site archéologique de Sainte
Blaise (attention route étroite).

Les ruines remontent aux Grecs.

On y  retrouve  la  cité  avec  ses  remparts  très  bien
conservés.
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Vraiment surprenant. Et le cadre est très agréable.

N'hésitez-pas à demander au gardien de vous ouvrir
la chapelle du V ème siècle.

Nous  retournons  sur  Fontvieille  pour  la  nuit  après
avoir un peu peiné dans la circulation à Martigues et
Fos sur mer.

24° dedans – 25° dehors – soleil – 211 km

Jeudi 16 octobre 2014

17° dedans – 16° dehors – soleil

Direction la Camargue avant de quitter la Provence.

Mais avant cela nous passons voir l'aqueduc romain
au sud de Fontvieille. Très belles ruines.

Nous partons ensuite  sur  Salin de Giraud qui  est
une ville assez particulière qui semble à moitié morte.

Les inévitables salines.
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Nous irons à la plage de Piémanson pour déjeuner.
Endroit sympa mais nous ne sommes pas seuls !

Les oiseaux sont toujours là.

Mais si mais si, on vient bien boire un coup avec son
cheval !

Encore un peu de sel ?

Page 15



Nous nous arrêtons pour la nuit aux Saintes Maries de
la mer sur une aire CC qui est sur un grand parking à
l'écart au bord de la plage. 

Avec un joli coucher de soleil !

25° dedans – 24° dehors – soleil – 152 km

Vendredi 17 octobre 2014

20° dedans – 18° dehors – soleil

Voilà,  il  est  temps  de  quitter  la  Provence  et  nous
prenons  la  route  de  l'Ouest  en  passant  devant
Aigues-Mortes (où  c'est  la  fête)  et  faisons  notre
journée de circulation (il  en faut  bien de temps en
temps), pas moyen d'y échapper.

Nous nous posons à l'aire CC de Meze (no comment,
elle a l'avantage d'être là).

28° dedans – 30° dehors – soleil – 121 km

La suite nous emmènera vers le Sud-Ouest pour remonter vers Le Mans

A voir dans « 2014-09 Sud-Est-3 ».

-----

Tous nos récits de voyage en CC sur : www.evepat.jimdo.com
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